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ABSTRAK 
PENGETAHUAN PETANI TENTANG PERTOLONGAN PERTAMA 
PADA SNAKE BITE DI RT 03/RW 01 DUSUN BAGUSAN DESA 
PARINGAN KECAMATAN JENANGAN KABUPATEN PONOROGO 
Oleh : 
 Dina Rachmawati Sulistyaningrum 
Petani merupakan seseorang yang beresiko tinggi terkena gigitan ular, 
karena petani bekerja di alam, sedangkan ular hidup di alam yang mayoritas 
terdapat tumbuhan dan semak-semak. Gigitan ular yang mematikan, perlu 
diwaspadai dengan memiliki pengetahuan yang baik tentang cara pertolongan 
pertama jika itu terjadi. Pengetahuan yang baik kemungkinan mampu mengurangi 
angka kematian pada kasus gigitan ular. Tujuan dari penelitian ini untuk 
mengetahui pengetahuan petani tentang pertolongan pertama pada snake bite 
(gigitan ular). 
Desain penelitian ini adalah deskriptif dengan populasi seluruh petani di RT 
03/ RW 01 Dusun Bagusan Desa Paringan Kecamatan Jenangan Kabupaten 
Ponorogo sebanyak 41 orang. Sampling penelitian menggunakan total sampling, 
pengumpulan data menggunakan koesioner. Analisa data menggunakan rumus N 
dengan hasil kategori pengetahuan baik, cukup dan kurang. 
Hasil penelitian Pengetahuan Petani Tentang Pertolongan Pertama Pada 
Snake Bite di RT 03/RW 01 Dusun Bagusan Desa Paringan Kecamatan Jenangan 
Kabupaten Ponorogo. Hasil survey dari 41 responden 33 responden  mempunyai 
pengetahuan baik, 7 responden mempunyai pengetahuan cukup dan 1 responden 
mempunyai pengetahuan kurang tentang pertolongan pertama pada gigitan ular. 
Berdasarkan hasil penelitian ini hendaknya petani untuk aktif dalam mencari 
informasi/referensi tambahan terkait pertolongan pertama pada gigitan ular dan 
ditunjang peran aktif tenaga medis untuk mengadakan penyuluhan tetang 
pertolongan pertama pada gigitan ular. 
 
Kata kunci : Pengetahuan, petani, pertolongan pertama pada gigitan 
ular. 
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ABSTRACT 
KNOWLEDGE OF FIRST AID SNAKE BITE IN THE RT 03/ RW 01 
BAGUSAN PARINGAN VILLAGE SUBDISTRICT JENANGAN PONOROGO 
By: 
Dina Rachmawati Sulistyaningrum 
Farmer is someone who is at high risk of snakebite. Because farmers work 
in nature while the snake also lived in the majority of plants and shrubs. Deadly 
snake bites should be aware by having a good knowledge of first aid measures if it 
happens. Good knowledge of possibilities able to reduce mortality in case of 
snake bite. The purpose of this study to determine their knowledge of first aid 
snake bite. 
This study was descriptive with a population of all farmers in the RT 03/ RW 
01 Bagusan Paringan village subdistrict Jenangan Ponorogo many as 41 people. 
Sampling studies using total sampling, data collection using questioner. Analysis 
of the data using the formula N with the results of the knowledge categories og 
good, sufficient and less. 
The results of the study their knowledge of first aid snake bite in the RT 03/ 
RW 01 Bagusan Paringan village subdistrict Jenangan Ponorogo. Showed that of 
the 41 respondent, 33 respondent have a good knowledge, 7 respondent have 
enough knowledge, and one respondent had less knowledge about first aid snake 
bite.  
Besed on the results of this study should farmers to actively look for 
additional references about first aid snake bite and supported the active role of 
medical personnel to conduct counseling on fist aid snake bite. 
 
Keywords : knowledge, farmer, first aid snake bites. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 vii 
 
KATA PENGANTAR 
 
Puji syukur kehadiart Tuhan Yang Maha Esa atas berkat dan rahmat-Nya 
penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah penelitian ini yang berjudul 
“Pengetahuan Petani Tentang Pertolongan Pertama Pada Snake Bite di Rt 03/Rw 
01 Dusun Bagusan Desa Paringan Kecamatan Jenangan Kabupaten Ponorogo”. 
Karya Tulis Ilmiah ini merupakan tugas akhir sebagai salah satu syarat 
penyelesaian Program Studi Diploma III Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan 
Universitas Muhammadiyah Ponorogo. 
Penulis menyadari dalam Karya Tulis Ilmiah ini banyak memperoleh 
bimbingan, asuhan serta dorongan dari berbagai pihak. Oleh karena itu pada 
kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada: 
1. Sulistyo Andarmoyo, S.Kep., Ns., M.Kes selaku Dekan Fakultas Ilmu 
Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo dan selaku pembimbing II 
yang telah member kemudahan dan ijin sehingga memperlancar penyusunan 
Karya Tulis Ilmiah ini.   
2. Saiful Nurhidayat, S.Kep., Ns., M.Kep selaku pembimbing I yang telah 
meluangkan banyak waktu, tenaga, dan pikiran untuk memberikan bimbingan 
dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah  ini. 
3. Seluruh Dosen Fakultas Ilmu Kesehatan Prodi D III Keperawatan Universitas 
Muhammadiyah Ponorogo yang telah rela mengajar dan memberikan ilmunya 
dengan ikhlas. 
4. Ayah dan Ibu serta semua keluarga terdekat yang telah memberi dukungan 
baik moral maupun materi sehingga terselesaikan penyusunan Karya Tulis 
Ilmiah ini. 
5. Teman-teman tingkat III Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhamadiyah 
Ponorogo angkatan 2013 atas kerja sama dan motivasinya. 
6. Seluruh responden di RT 03/RW 01 Dusun Bagusan Desa Paringan 
Kecamatan Jenangan Kabupaten Ponorogo, yang sudah mau bekerjasama, 
meluangkan waktunya dan membantu melancarkan dalam penyusunan Karya 
Tulis Ilmiah ini. 
 viii 
 
7. Semua pihak yang tidak dapat peneliti sebutkan satu persatu atas bantuan 
dalam penyelesaian Karya Tulis Ilmiah  ini. Semoga Allah SWT memberikan 
imbalan atas budi baik serta ketulusan yang telah mereka berikan selma ini 
pada penulis. 
Penulis menyadari bahwa menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini masih jauh 
dari kesempurnaan sehingga diharapkan adanya kritik dan saran yang sifatnya 
membangun demi kesempurnaan penelitian ini. 
 
Akhirnya penulis berharap semoga Karya Tulis Ilmiah ini dapat bermanfaat 
bagi pembaca dan kita semua. 
 
 Ponorogo,    September 2016 
Penulis, 
 
 
Dina Rachmawati Sulistyaningrum  
NIM. 13612557 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ix 
 
DAFTAR ISI 
 
HALAMAN SAMPUL DEPAN .........................................................................  
HALAMAN SAMPUL ...................................................................................... i  
HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING .................................................ii 
HALAMAN PENGESAHAN .............................................................................iii 
PERNYATAAN KEASLIAN PENULISAN .....................................................iv 
ABSTRAK......................................................................................................... v 
ABSTRACT....................................................................................................... vi 
KATA PENGANTAR….....................................................................................vii 
DAFTAR ISI .......................................................................................................ix 
DAFTAR TABEL ...............................................................................................xi 
DAFTAR GAMBAR ..........................................................................................xii 
LAMPIRAN ........................................................................................................xiii 
BAB I PENDAHULUAN 
1.1 Latar Belakang Masalah ................................................................................ 1 
1.2 Rumusan Masalah ......................................................................................... 5 
1.3 Tujuan Penelitian .......................................................................................... 5 
1.4 Manfaat Penelitian ........................................................................................ 5 
1.5 Keaslian penelitian........................................................................................ 6 
BAB II TINJAUAN PUSTAKA 
2.1 Konsep Teori 
2.1.1 Konsep Pengetahuan 
2.1.1.1 Pengertian pengetahuan  ................................................................ 8 
2.1.1.2 Tingkat Pengetahuan ...................................................................... 8 
2.1.1.3 Cara Memperoleh Pengetahuan ..................................................... 10 
2.1.1.4 Proses Perilaku Tahu ..................................................................... 11 
2.1.1.5 Faktor Yang Mempengaruhi Pengetahuan .................................... 12 
2.1.1.6 Kriteria Tingkat Pengetahuan ........................................................ 14 
2.1.2 Konsep Gigitan Ular 
2.1.2.1 Pengertian Ular .............................................................................. 15 
2.1.2.2 Yang Beresiko Terkena Gigitan Ular ............................................ 16 
 x 
 
2.1.2.3 Cara Mengenali Ular Berbisa ........................................................ 17 
2.1.2.4 Gejala Dan Tanda Gigitan ULar .................................................... 18 
2.1.2.5 Komplikasi..................................................................................... 21 
2.1.2.6 Penatalaksanaan Pada Korban Dengan Gigitan Ular..................... 21 
2.2 Kerangka Konsep ......................................................................................... 26 
BAB III METODELOGI PENELITIAN  
3.1 Desain Penelitian ........................................................................................... 27 
3.2 Kerangka Kerja  ............................................................................................ 28 
3.3 Definisi Operasional...................................................................................... 29 
3.4 Variabel Penelitian ........................................................................................ 30 
3.5 Sampling Desain 
3.5.1 Populasi .............................................................................................. 30 
3.5.2 Sampel ................................................................................................ 30 
3.5.3 Sampling ............................................................................................. 31 
3.6 Pengumpulan dan Analisa Data 
3.6.1 Proses Pengumpulan Data .................................................................. 31 
3.6.2 Analisa Data ....................................................................................... 33 
3.9 Etika Penelitan 
3.9.1 Informed Consent (lembar persetujuan) ............................................. 35 
3.9.2 Anonimity (tanpa nama) ...................................................................... 36 
3.9.3 Confidentiality (kerahasiaan) .............................................................. 36 
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 
4.1 Gambaran Lokasi Penelitian......................................................................... 37 
4.2 Keterbatasan Penelitian................................................................................ 38 
4.3 Hasil Penelitian............................................................................................ 38 
4.3.1 Data Umum........................................................................................ 38 
4.3.2 Data Khusus....................................................................................... 41 
4.4 Pembahasan................................................................................................. 42 
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 
5.1 Kesimpulan.................................................................................................. 49 
5.2 Saran............................................................................................................ 49 
DAFTAR PUSTAKA….................................................................................... 51 
 xi 
 
 
DAFTAR TABEL 
 
Tabel 3.1 Definisi Operasional Pengetahuan Petani Tentang Pertolongan 
Pertama Pada Snake Bite  ................................................................... 29 
Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi Responden berdasarkan Jenis Kelamin di RT 
03/RW 01 Dusun Bagusan Desa Paringan Kecamatan Jenangan 
Kabupaten Ponorogo Bulan Juli 2016 ................................................ 38 
Tabel 4.2 Distribusi Frekuensi Responden berdasarkan Usia di RT 03/RW 01 
Dusun Bagusan Desa Paringan Kecamatan Jenangan Kabupaten 
Ponorogo Bulan Juli 2016 .................................................................. 39    
Tabel 4.3 Distribusi Frekuensi Responden berdasarkan Tingkat Pendidikan di 
RT 03/RW 01 Dusun Bagusan Desa Paringan Kecamatan Jenangan 
Kabupaten Ponorogo Bulan Juli 2016 ................................................ 39    
Tabel 4.4 Distribusi Frekuensi Responden berdasarkan Pengalaman tergigit 
ular di RT 03/RW 01 Dusun Bagusan Desa Paringan Kecamatan 
Jenangan Kabupaten Ponorogo Bulan Juli 2016 ................................ 40 
Tabel 4.5 Distribusi Frekuensi Responden berdasarkan Informasi di RT 
03/RW 01 Dusun Bagusan Desa Paringan Kecamatan Jenangan 
Kabupaten Ponorogo Bulan Juli 2016 ................................................ 40 
Tabel 4.6 Distribusi Frekuensi Responden berdasarkan Sumber Informasi di 
RT 03/RW 01 Dusun Bagusan Desa Paringan Kecamatan Jenangan 
Kabupaten Ponorogo Bulan Juli 2016 ................................................ 40    
Tabel 4.7 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Pemakaian Alas Kaki 
Ketika Bekerja di RT 03/RW 01 Dusun Bagusan Desa Paringan 
Kecamatan Jenangan Kabupaten Ponorogo Bulan Juli 2016 ............. 41    
Tabel 4.8 Distribusi Frekuensi Responden Pengetahuan Petani Tentang 
Pertolongan Pertama Pada snake bite di RT 03/RW 01 Dusun 
Bagusan Desa Paringan Kecamatan Jenangan Kabupaten Ponorogo 
Bulan Juli 2016 ................................................................................... 41   
 
 xii 
 
 
 
DAFTAR GAMBAR 
 
Gambar 2.1 Kerangka Konsep Pengetahuan Petani Tentang Pertolongan 
Pertama Pada Snake Bite ................................................................... 26 
Gambar  3.1  Kerangka Kerja Pengetahuan Petani Tentang Pertolongan 
Pertama Pada Snake Bite ................................................................ 28 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 xiii 
 
LAMPIRAN 
 
Halaman 
Lampiran 1 Lembar Permohonan Menjadi Responden .........................................53 
Lampiran 2 Lembar Persetujuan Menjadi Responden ...........................................54 
Lampiran 3 Kisi-Kisi Kuesioner ............................................................................55 
Lampiran 4 Kuesioner Penelitian untuk Responden ..............................................56 
Lampiran 5 Data Demografi Responden ...............................................................60 
Lampiran 6 Tabulasi Nilai ....................................................................................62 
Lampiran 7 Tabulasi Silang...................................................................................64 
Lampiran 8 Surat Izin Penelitian ...........................................................................66 
Lampiran 9 Lembar Konsultasi..............................................................................72
  
 
 
 
